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Календарный план 

физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий МБОУ ВСОШ на 

2024-2025 учебный год 

№ 

п/п 

Уровень  Содержание работы Сроки Ответственные 

1 школьный Школьный этап Всероссийских соревнований 

«Кросс наций» 

Сентябрь  Учитель 

физической 

культуры 

2. муниципальный Участие в муниципальном этапе «Кросс наций» Сентябрь  Учитель 

физической 

культуры 

3. школьный Тестирования в рамках ВФСК ГТО  8-11 класс Октябрь Учитель 

физической 

культуры 

4. школьный Акция «Движение-жизнь!», семейные пешие 

прогулки 

Октябрь Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

5. школьный Турнир по шашкам  Ноябрь Учитель 

физической 

культуры 

7. муниципальный Соревнования по стрельбе из пневматической 

винтовки  на приз начальника Управления 

образования городского округа Сухой Лог, I этап 

Декабрь Учитель 

физической 

культуры 

8. школьный Соревнования по стрельбе среди обучающихся 8-

12 классов, посвященные Дню снятия блокады 

Ленинграда 

Январь Учитель 

физической 

культуры 

9. школьный  Эстафета для обучающихся 8-9 классов «Зимние 

забавы» 

Февраль Учитель 

физической 

культуры 

10 муниципальный Соревнования по стрельбе из пневматической 

винтовки  на приз начальника Управления 

образования городского округа Сухой Лог, II этап 

Февраль Учитель 

физической 

культуры 



11. школьный Тестирования в рамках ВФСК ГТО  8-11 класс март Учитель 

физической 

культуры 

12. школьный  День здоровья  апрель Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

13. муниципальный Соревнования по стрельбе из пневматической 

винтовки  на приз начальника Управления 

образования городского округа Сухой Лог, III этап 

апрель Учитель 

физической 

культуры 

14. школьный Эстафета, посвященная дню защиты детей, как 

итоговому мероприятию по курсу ОБЗР 

май Учитель 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

 


